Lieve lezers,

lk heb mijn uvitvaartwensen vastgelegd, een
rustgevende gedachte. Niet alleen voor mezelf,
maar ook voor jullie, mijn dierbare naasten.

Het voelt goed in alle rust te bedenken hoe ik mijn
vitvaart georganiseerd wil hebben. Om het einde
te kunnen regelen, moet je terug naar het begin.
Wie was ik en wie ben ik geworden?¢ Dit vinden
jullie terug in mijn vitvaartwensen.

Ik heb alleen de onderwerpen beschreven
waarover ik duidelike gedachten en wensen heb.
Al het overige mogen jullie naar eigen inzicht
vormgeven.

Belangrijk vind ik dat jullie een inhoud en vorm
vinden die helpt in jullie rouw en verliesverwerking.

lk groet jullie.

Naam:

Plaats en datum:

Originele handtekening:




Algemeen

Ik omschrijf hier mijn eerste ideeén over mijn
vitvaart en over de sfeer waarin ik graag wil dat
deze verloopft:

Begraven of cremeren

Ik wens te worden begraven/gecremeerd op de
volgende locatie:



Verzorging, opbaren en afscheid nemen

Na mijn overlijden wil ik verzorgd worden door:

Denk bij opbaren aan: op bed, in een kist, in een
wade op een baar, thuis, elders; met koeling,
zonder koeling (lichte vorm van balseming)

Ik wil worden opgebaard:

Tussen het moment van overlijden en de dag van
de uitvaart is er gelegenheid voor afscheidsbezoek:



Kaart, advertentie, sociale media

Mijn specifieke wensen voor de rouwkaart zijn
de volgende:

Mijin wensen voor het openbaar aankondigen
van mijn overlijden zijn de volgende:

Ten aanzien van mijn Facebook-Twitter-
Instagramaccounts luiden mijn wensen:



Rouwvervoer en dragers

Op de dag van mijn afscheid wil ik worden
vervoerd in/met:

Mijn dragers/begeleiders zijn:



Afscheidsbijeenkomst en samenzijn

Over de sfeer en locatie van het afscheid en het

samenzijn na afloop heb ik de volgende specifieke
wensen:



Rituelen, muziek en gesproken woord

Ik hecht waarde aan de uitvoering van het
volgende ritueel/de volgende rituelen:

Mijin muziekkeuze is de volgende:

Ten aanzien van sprekers heb ik de volgende
wensen:



Bloemen en/of een goed doel?

Met betrekking tot de keuze van bloemen heb ik de
volgende wensen:

In plaats van bloemen zie ik liever een bijdrage aan
een goed doel:



Ruimte voor speciale wensen
Wat wil ik heel graag wel en wat wil ik beslist niet?

Ik heb de volgende speciale wensen:

Ik wil beslist niet dat:



Persoonlijke gegevens

Naam en voornamen:

Adres:

Postcode en woonplaats:

Telefoonnummer:

E-mail:

Geboortedatum en —plaatfs:

Bsn:

Huisarts:

Na mijn overlijden direct contact opnemen met:

Testament aanwezig bij notaris:

Adreslijst aanwezig:

Verzekering:

Ik wil dat mijn uitvaart begeleid wordt door:
Carla Bleesing, bereikbaar via 06 3747 9301
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Wat ik verder nog aan jullie kwijt wil
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Ruimte voor wijzigingen, losse notities, een mooi
gedicht of lied etfc
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